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NOS COMMERCES

(J 4 , L/
Commerce Modalltes d accaed Contact W
PROXI Toujours 8h-13h, seraréévalué lasemaine du 11 mai 02 9820 00 97

Lundi, mardi, mercredi, vendredi, samedi, dimanche Privilégiez les commandes
Boulangerie 7h30-12h30. Réévalué enjuin. Au 02 gg 20 00 37
1 personne max dans laboulangerie. u

Tlhee e Gl Tous lesjours : 8n30-12h jusqu’a réouverture bars. 02 9841 44 96 \

Le Vincennes Daoulas prend e relais 16h-18h30 sauf dimanche.

Huitres Moysan Mercredi au §amedi apres 17_h,_ou tousles jourssurRDV 06 378388 77
liotours — ala Mariniére, route de Tibidy. 02982003 17
Produ Ouvert & partir du 20 mai,
Ferme de Lescoat Mercredi 17h-19h et samedi 10h-12h 06 7753 60 82
+ Vente au Proxi et Goasven (Drive : goasven.fr)

Restaurant Le Florina \ Fermé — réévalué fin mai 02 9820 00 06

kdt&“"’f -~ _ = ot .
Bar — restaurant — gite Fostaa Gite ouvert - Plats & emporter midi, et soir 02 9820 01 01

, - passer parentrée chambres coté riviere -
L’Auberge du Camfrout Téléphonerle matin ou la veille de préférence By B ST

Horaires modifiés :
CEEye ey mardi 9h-18h —fermeture le vendredia 17h. 0298200213
Taxis Camfrout ' Ouvert 06 3034 58 08

: Sur RDV uniquement 02 9820 05 28

Salon de coiffure COIFF & MOI

Vendredi 9h-20h et samedi 8h-15h

Sur RDV uniquement.
Sable et Bambou Lundi 9h30-12h/14h-19h - Mardi fermé —Du mercredi au

vendredi : 9h-12h /14h-19h- Samedi 9h-14h30

Mardi et jeudi 9h-18h, mercredi 13h-19h,
Institut de beauté Une pancarte indiquera si vous pouvez entrer. 06 4011 01 89

Collectif CRAFT réalisations artisanales
Finis terrae, Déco, bijoux, Coutellerie ...

En cours de réflexion pour ouverture débutjuin 09 875593 36

f - Port du masque obligatoire —respecterle
! y v < AILSL) CONSOMMONS LOCAL circuit misen place et ladistance de 1 metre.
ET RESPECTONS LES CONSIGNES ET LES GESTES BARRIERES Utilisezle gel hydroalcoolique lorsqu'ilyen a.
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Anbalante

0 /Vaﬂa/?a et son Guppy's Food : place de la poste le mardi soir, a emporter ou a domicile. g& ?d/‘/&@ a,% .’

Contact : 07 67 60 49 03.
Lorsque c'est possible,

- On pense aréserver a lavance
i N . . - On paye en sans contact
u Vd/aﬁa de Crépes aroulettes place de la poste le vendredi : 9h-13h - On vient seul et masqué

Commandes au 06 30 72 70 53.

0 @/MM propose vente/livraison de poisson frais devant le Proxi, le vendredi : 9h-12h -
Commandes et renseignements au 07 82 38 40 29.

gamf o /ff&/(/ et safriterie belge Serken, surla place de la poste, le jeudi soirde 18h a 21h.

, Contact au 06 30 63 97 77
ﬁ&,ﬂﬂl&’&

aa moment O Pizza a‘wr/ﬂl‘fe/‘ La Pizzaiolla vendredi soir - place de la Poste - 06 22 34 74 23
de ta

rédaction 0 Cordomnere malli servizes vendredi de 16h a 18h — place de la Poste - 06 33 56 53 15
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Y NOS SERVICES

Sermce Modalltes d accaed Contact

i
Numéro d’urgence Mairie

i
izir:ig s édr:ti(cj):lir\:; itlz;?ctluqduee le 11 mai gigt))l?o]it?ezqu@g ﬁopital-camfrout.fr
Bh30-15730 ot 13n30-17ha0 au 0298859908
En semaine 8h-12h AT

du lundi au samedi 10h-12h et 14h-18h.

p&/,.,"” Déchetterie de Daoulas Lg 'de’mie'r f:hiff.re de'la plaque d’i.mmat.riculation du vé‘hicule 02 9825 92 60
utilisé doit étre identique au dernier chiffre de la date alaquelle

Vous vous présentez.

02982001 43

accueil @lhopital-camfrout.fr
Permanence le soir et week-end 02982009 21
0298200857
ec.0290909F @ac-rennes.fr
02982010 38

alsh @lhopital-camfrout.fr

Ouvert aux horaires habituels

» Voir guide de la rentrée
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/Dmfem'wwa/ Focommandations Contact

Du lundi au vendredi 9h-12h et 14h-19h, Le samedi 9h-12h

DES SYMPTOMES ? 02 9820 07 80,

Ne venez pas en personne a la pharmacie. Sivous n'avez pas d'autre solution, |ecalvezpharmacie@gmail.com
le signaler dés votre entrée afin que les personnes présentes se protégent.

PHARMACIE DE GARDE 3237 ou lepharmacien.fr

Uniqguementsur RDV, puis attendre dehorsle médecin.

PHARMACIE LE CALVEZ

%//K/é/ b 72 wal MEDECIN GENERALISTE - Toutes les personnes, fragiles ou non, peuvent consulter au cabinet. Les patients 02 9880 49 22,
BIRRIEN-BEAUDOUARD Sandrine symptomatiques de Covid 19 doivent le signaler (téléphone, doctolib) et porter un masque.  Téléconsultation possible.
Sirenouvellement ordonnance, appelerle cabinetavantde se rendre en pharmacie
Uniquementsur RDV, puis attendre dehors le médecin. 02 9820 01 86,
RENAUDIN Philippe Sirenouvellement ordonnance, appeler le cabinet avant de se rendre en pharmacie Téléconsultation possible

CABINET INFIRMIER Quvert, fonctionnement habituel 029820 02 90
PSYCHIATRE - POUZINEAU Marylene Consultations lundi etmercredi sur RDV uniquement, attendre dans sa voiture 02 9841 64 60

DENTISTE — KERGOZOU de la Fermé.En cas d’urgence uniquement : service départemental d’'urgence 02 9820 11 66
BOESSIERE Corinne (chirurgiens-dentistes volontaires) au 02 98 9055 77 - 9h-12h.
. Ouvert depuis 29 avril, sur place et a domicile.
/@/M/‘% CAENET KINE AEXEROC Attendre dehors. Masque obligatoire. Rzl
,@/W,;gg ORTHOPHONISTE - RIQUIER Cécile Reprise au 11 mai - Sur RDV uniqguement, masque obligatoire. 0986421411

/@/M&’e EE%SEE%:&Q&LPGUE Reprise au 11 mai - Sur RDV uniqguement, masque obligatoire. 0986533171

Port du masque obligatoire — respecter le circuit mis en place et la
distance de 1 metre. Utilisez le gel hydroalcooligue mis a disposition.



mailto:lecalvezpharmacie@gmail.com

)\u Oﬁpf[glr

L Hopital-Camfrout
=

Comment bien utiliser
un masque ?

e

7

oo d

e Avant de mettre le masque,
lavez-vous ou désinfectez-vous
les mains.

e Attrapez votre masque par
les élastiques et placez-le
sur votre visage.

e Dépliez-le de maniere a
ce que le nez et le menton
soient bien couverts.

e Une fois que vous l'avez
positionné, vous ne devez plus
du tout le toucher.

e Lavez-vous ou
désinfectez-vous de nouveau
les mains avant de I'enlever.

Le numeéro vert d'informations
sur le coronavirus :

0800130 000
(appel gratuit)
ou

gouvernement.fr/info-coronavirus
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Le retrat du masgae

Pourne pas étre contaminélors du retrait :

7 Se laverles mains
2 Retirer le masque en saisissant par I'arriére les élastiques, ne pastoucher la partie avant du masque
3 Placer le masque alaver dans un sac plastique

4 Se laver les mains al’eau et au savon ou avecune solution hydroalcoolique.

Ce masque porté ne doit plus étre touché, ildoit étre lavé avant d’étre réutilisé.

Le Lavage et te séehage du masqae

Il convient d’éviter tout contact entre le masque porté et les articles vestimentaires.

7 Vider le sac directementdansle tambourde lamachine, ne pas toucherau masque
2 Utiliserlalessive habituelle et un lavage a 60°C (peut se faire avec vieux draps pour garantir 'aspect mécanique du lavage)
3 Mettre & sécher sur un séchoir al'intérieur (Ne passécher al’air libre)

4 Inspecterle masque pour détecter les dommages éventuels. Si dommage détecté le masque barriere doit étre jeté.

Le masque ne doit pasfaire oublier les gestes barrieres nila nécessité de conserver une distance d'1 métre avec soninterocuteur.



Om
i L Hopital-Camfrout  _ ﬁé/wl‘/f 77 war' = Services - Commerces - Sants
e - -

Ces gestes indispensables, cmplivsties derisp, S

dans los commeroes et services, ohez nos professimnele de sante

LES 4 GESTES POUR SE PROTEGER
ET PROTEGER LES AUTRES DU CORONAVIRUS

1 2 3 4
B 8§ &8 ¥

GOUVERNEMENT.FR/INFO-CORONAVIRUS
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